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Baubiologisches Themenblatt 05
Thema: Schimmelpilze in Gebauden

Immer  haufiger treten auch in  Neubauten schwerwiegende

Schimmelpilzbildungen auf. Schimmelpilze lassen sich, wie folgt, unterteilen:

- das Wurzelgeflecht, Mycel, breitet sich wahrend langer Zeit unsichtbar im
befallenen Bauteil (z.B. Tapete oder Verputz) aus

- der Schimmelpilz sondert fortwahrend Stoffwechselprodukte und Sporen
(Konidien) ab, die in die Raumluft und den Hausstaub gelangen und vom
Bewohner inhaliert werden.

- der geringste Anteil ist der sichtbare Belag (Stander), dessen Auftreten
oftmals erst den Befall erkennbar macht

Die Ursache fir Schimmelpilzwachstum ist priméar (bermassige Feuchtigkeit

auf Oberflachen (ab 70 bis ca. 90% rel. Feuchtigkeit auf der Oberflache),

sowie ein geeignetes Néhrstoffangebot. Fir Feuchtigkeiten in Geb&uden sind

vielfaltige Grinde mdglich, die kaum ohne konkrete Analyse durch eine

bauphysikalisch ausgebildete Fachperson vor Ort benannt werden kdnnen:

- Leckagen in Wasserleitungen

- eindringende Umgebungsfeuchtigkeiten (z.B. aus Erdreich oder
unzureichenden Aussenentwasserungen)

- erhdhte nutzungsbedingte Feuchtigkeiten (z.B. durch Wasserdampf aus
Kichen, Duschen, etc.)

- erhohter Kondensatausfall aufgrund niedriger Oberflachentemperaturen
(z.B. an Warmebriicken in Raumaussenecken)

- mangelnde Beliftung von Bauteilen (z.B. hinter Mdbeln)

Alle organischen Verbindungen (z.B. Tapetenkleister, Dispersionsfarben,
Kunststoffe, Polystyrolddmmplatten, etc.) sind hervorragende
Schimmelpilzn&hrbdden.

Beim Wachstum k&nnen bei verschiedenen Schimmelpilzarten toxische
Stoffwechselprodukte  (z.B.  Aflatoxine) abgesondert werden. Die
abgesonderten Sporen gelangen in die Raumluft und in den Hausstaub, von
wo sie Uber die Atmung in den menschlichen Koérper gelangen kénnen.
Schimmelpilzsporen flhren zu einer Schwéchung des Immunsystems, zu
Mudigkeit, Konzentrationsstérungen und bisweilen in Extremféllen zu
Vergiftungserscheinungen.

Aus baubiologischer Sicht sollte bei festgestelltem Schimmelpilzbefall

umsichtig vorgegangen werden:

- Erkennung der Ursachen (Feuchtigkeitsherkunft, Nahrstoffangebot), ggfs.
mit ergénzender Laborbeprobung und Schimmelpilzbestimmung

- Entfernung von Schimmelpilzen mit chlorfreien Produkten, die fir den
Menschen unbedenklich sind (z.B. 80% Ethanol, 5-10%ige
Wasserstoffperoxid-Ldsung oder 5%ige Sodalésung).

- Beheben der Feuchtigkeitsursachen oder Reduktion der Feuchte

- Reduktion des Nahrstoffangebotes (z.B. durch Kalkputz und/oder reine
Kalk- oder Mineralfarbanstriche. Vermeidung von Kunststoffprodukten
und anderen organischen Baustoffen in schimmelgefahrdeten Bereichen.

Bei starkerem Befall sollten Behebungsmassnahmen durch geschultes Fach-

personal durchgefiihrt werden, um eine Ausbreitung der Sporen wéahrend der

Sanierung zu verhindern. Pilzartige Geb&audeschadlinge (z.B. Hausschwamm,

Kellerschwamm, Porling, etc.) erfordern eine jeweils einzeln abgestimmte

Sanierung und Beseitigung.

Haufig wird Schimmelpilzbefall, z.B. in Mietwohnungen, auf zu seltenes Luften

zurtickgefuhrt. In der Praxis sind aber meist konstruktive oder physikalische

Méangel mit Feuchtigkeitsfolgen Hauptverursacher fir Schimmelpilzbefall.
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